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Áreas naturales protegidas marinas e insulares de México

Zonas pesqueras 
mexicanas

Las aguas marinas mexicanas presentan una 
extensa y compleja red de aprovechamientos 
pesqueros, los cuales son regulados median-
te una serie de instrumentos legales, regula-
torios y normativos que son aplicados indi-
vidualmente a especies o a grupos de ellas, 
tanto a nivel espacial como temporal. Estos 
aprovechamientos son reportados bajo es-
quemas nacionales e internacionales para su 
manejo estadístico. 

Las Organizaciones Regionales de Pesca (ORP) 
son instituciones inter-gubernamentales relacio-
nadas con la pesca y la acuicultura, así como con 
los recursos marinos y el medio ambiente en ge-
neral. La Organización de las Naciones Unidas 
para la Agricultura y la Alimentación (FAO), como 
principal organización del sistema de las Naciones 
Unidas dedicada a la pesca, desempeña una fun-
ción decisiva en la coordinación y la colaboración 
de las ORP.

México ejerce plena soberanía sobre su Mar Terri-
torial y sus Aguas Interiores, así como soberanía 
para fines de exploración, explotación, conservación 
y administración de los recursos naturales sobre su 
Zona Económica Exclusiva. La porción norte del 
Golfo de California se presta a dos interpretacio-
nes diferente, en cuanto a la asignación de las zonas 
marinas mexicanas en su superficie. La primera de 
estas, se basa en el Decreto por el que se delimita 
el mar territorial mexicano en el interior del Gol-
fo de California emitido en 1968, que indica que 
las aguas porción norte del Golfo de California son 
aguas interiores (mapa A y tabla). La segunda de 
ellas se refiere al régimen legal derivado dea Con-
vención de las Naciones Unidas sobre el Derecho 
del Mar de 1982, bajo el cual las aguas porción norte 
del Golfo de California incluirían tanto Mar Terri-
torial como Zona Económica Exclusiva (mapa B). 
Adicionalmente, en este mapa se incluyen las aguas 
interiores de la Bahía de Chetumal, debido a que 
corresponden a límites internacionales de México.

Aguas marinas mexicanas 

Mexico ha dedicado a la mayor parte de sus islas 
para fines de conservación y desarrollo sustenta-
ble, ya que 72% de su superficie total y el 90% de 
ellas se encuentran actualmente bajo el régimen 
de área natural protegida. Esta importante cober-
tura de su superficie insular, hace de México un 
ejemplo a nivel internacional. 

En cuanto a su superficie marina, desafortuna-
damente la situación es muy diferente, ya que en 
México solamente el 1.6 de sus mares están dedi-
cados a conservación y aprovechamiento susten-
table como áreas naturales protegidas. Esta cifra, 
dista aún mucho de la meta planteada en el Plan 
Estratégico de la Convención sobre la Diversidad 
Biológica a 2020, adoptado en la décima Confe-
rencia de las Partes (CDB COP-10), Nagoya 2010, 
de establecer áreas naturales protegidas bajo ma-
nejo efectivo en el 17 % de la superficie terrestre y 
el 10% de la superficie costera y marina.

Organizaciones regionales de pesca en las que México participa 

La Convención sobre la Diversidad Biológica

Ecorregiones marinas de México

El Mandato de Jakarta sobre Biodiversidad Costera y Marina, adoptado en 1995 
durante la segunda reunión de la Conferencia de las Partes (CDB COP-2) de la Con-
vención sobre la Diversidad Biológica, ha sido esencial para enfocar la atención in-
ternacional sobre la necesidad de su avanzar en su protección. No obstante, la salud 
y persistencia de muchos ecosistemas y especies marinas siguen estando amenazadas 
por fuertes presiones antrópicas. 

Aspectos fundamentales de este Mandato, están contemplados tanto en el “Pro-
grama de Trabajo sobre Áreas Naturales Protegidas”, como el “Programa de Trabajo 
sobre Diversidad Biológica Marina y Costera” que fueron adoptados como resultado 
de la séptima reunión de la Conferencia de las Partes (CBD COP-7), llevada a cabo en 
Kuala Lumpur, Malasia, en 2004,

La meta del Programa de Trabajo sobre Áreas Naturales Protegidas, incluye el 
apoyar al 2012 el establecimiento y mantenimiento, de sistemas nacionales y re-
gionales completos, eficazmente gestionados y ecológicamente representativos de 
áreas naturales protegidas en zonas marinas. En 2010 como resultado de la décima 
reunión de la Conferencia de las Partes (CDB COP-10) llevada a cabo en Nagoya, se 
adopto la decisión de lograr que al 2020, cuando menos el 10 por ciento de las zonas 

marinas y costeras sean designadas como áreas naturales protegidas. En México, 
solamente el 1.6 % de su superficie marina se encuentra actualmente bajo el régimen 
de protección, por lo que durante la presente década tendremos que incrementar 
substancialmente la cobertura de nuestras áreas naturales protegidas marinas.

La visión a general del Programa de Trabajo sobre Diversidad Biológica Marina y 
Costera es detener la pérdida de diversidad biológica marina y costera a nivel nacio-
nal, regional y mundial y consolidar su capacidad de proporcionar bienes y servicios.

En 2006 y como resultado de la octava reunión de Conferencia de las Partes (CBD 
COP-8) llevada a cabo Curitiba, Brasil, la situación de la biodiversidad de las islas fue 
revisada, obteniéndose como resultado el “Programa de Trabajo sobre Diversidad 
Biológica de las Islas”. El objetivo general de este programa de trabajo es la reduc-
ción significativa del ritmo de pérdida de la diversidad biológica de las islas al año 
2010 y más allá. 

La divulgación de algunos aspectos de la zonificación a la que están sujetas las 
aguas marinas Mexicanas, constituyen una aportación esencial para trabajar en la 
conservación y aprovechamiento sustentable de la biodiversidad insular, marina y 
costera, para seguir obteniendo los beneficios que esta proveen a la sociedad.

Marco espacial integrado por un solo nivel. 
Los Grandes Ecosistemas Marinos constitu-
yen áreas de los océanos adyacentes a los con-
tinentes, relativamente grandes con una super-
ficie de alrededor de 200,000 km², en donde 
la productividad de las aguas es generalmente 

más alta que en altamar. Las fronteras de estas 
áreas y su extensión, está basada en el uso de 
cuatro criterios ecológicos interrelacionados: 
batimetría, hidrografía, productividad y rela-
ciones tróficas, en vez de criterios políticos o 
económicos (USLMEP 2002). 

Ecorregiones Marinas de 
América del Norte / Marine 
Ecoregions of North America 

Las Ecorregiones marinas de América del 
Norte elaboradas para la Comisión de Coo-
peración Ambiental de América del Norte, 
brindan un marco espacial integrado por 
tres niveles anidados, que permiten su utili-
zación en diversas facetas de la conservación 
marina, incluidas la investigación, la adop-
ción de decisiones de manejo y políticas 
públicas, la coordinación internacional y la 
educación. La definición y la cartografía de 
las regiones ecológicas marinas fueron rea-
lizadas mediante un sistema de clasificación 
que permitió crear unidades coherentes, 
estandarizadas y comprensibles a partir del 
vasto conjunto de condiciones presentes en 
las aguas oceánicas y costeras de la región 
(Wilkinson et al. 2009). 
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Clasificación de los fondos marinos en México (Escobar 2010)

Plataforma Continental	 < 200 m
Batial Superior	 - 200 - 800 m
Batial Inferior	 - 800 - 2,000 m

Abisal Superior	 - 2,000 - 3,500 m
Abisal Inferior	 - 3,500 - 6,500 m
Hadal	 >6,500 m

Zona Económica Exclusiva
Mar territorial
Aguas interiores

Golfo de México

Mar 
Caribe

Océano Pacífico

Mapa A

Franja destinada de manera exclusiva para la pesca deportivo-recreativa de algunas especies en México. 
Franja de cincuenta millas náuticas dentro de la cual todas las variedades biológicas de marlín, pez vela, pez espada, 
sábalo o chiro, pez gallo y dorado, quedan destinadas de manera exclusiva para la pesca deportivo-recreativa 
(Sagarpa 2007).

Regiones Pesqueras de México 
(Carta Nacional Pesquera 2000)

	 I	 Pacífico Norte
	 II	 Pacífico Centro Sur
	III	 Golfo de México Norte
	VI	 Golfo de México y Caribe
	 V	 Centro

Áreas de seguridad en la Sonda de Campeche
Áreas de exclusión: en las cuales no se permitirá el tráfico de embarcaciones o 
aeronaves, salvo aquellas que sean requeridas para la operación de las plataformas 
(Sedemar 2003).
Áreas de prevención: en las cuales no se permitirá ningún tipo de actividad, salvo 
aquélla requerida para la exploración y producción petrolera y se autoriza el tránsito 
rápido e ininterrumpido de embarcaciones pesqueras en ruta hacia sus áreas de 
pesca situadas fuera de estas áreas y de las de exclusión (Sedemar 2003).
Pozos petroleros •

Comisión Interamericana del Atún Tropical 
Inter-American Tropical Tuna Commission (IATTC)

Comisión Internacional para la Conservación del Atún Atlántico (CICAA)
International Commission for the Conservation of Atlantic Tunas (ICCAT)
Organización Latinoamericana de Desarrollo Pesquero (OLDEPESCA)

Latin American Organization for Fisheries Development (OLDEPESCA)

Comisión de Pesca para el Atlántico Centro-Occidental (COPACO)
Western Central Atlantic Fishery Commission (WECAFC)

Comisión de Pesca Continental para América Latina (COPESCAL)
Commission for Inland Fisheries of Latin America (COPESCAL)

59

6061

164

166

69

43

167

68

3

4

11

5

12
	 5 	Golfo de México / Gulf of Mexico
	12 	Mar Caribe / Caribbean Sea
	11 	Pacifico Centroamericano Costero / Pacific Central American Coastal
	 4	 Golfo de California / Gulf of California
	 3	 Corriente de California / California Current

	 43	 Golfo de México Norte / Northern Gulf of Mexico
	 69	 Golfo de México Sur / Southern Gulf of Mexico
	 68	 Caribe Occidental / Western Caribbean
	167	 Chiapas - Nicaragua
	166	 Pacífico Mexicano Tropical / Mexican Tropical Pacific 

Grandes Ecosistemas Marinos / Large Marine Ecosystems (LME) 

Esta clasificación es el resultado del trabajo 
conjunto entre varas organizaciones no gu-
bernamentales de conservación y académicos 
y parcialmente se deriva de ejercicios previos 
de regionalización marina. Esta base de datos 
proporciona un marco geográfico de utilidad 

para su uso en un amplio espectro de análi-
sis relativos a la biodiversidad, incluyendo la 
evaluación de: su estado de conservación, de 
las amenazas y de los avances en la conserva-
ción de los ambientes marinos (Spalding et al. 
2007).

Ecorregiones Marinas del Mundo / Marine Ecoregions of the World (MEOW)

	164	 Revillagigedo / Revillagigedos
	 60	 Corteziano / Cortezian
	 61	 Transición de Magdalena / Magdalena Transition
	 59	 Cuenca Marina de las Californias / Southern California Bight

Bahía de 
Chetumal

77. Pacífico 
Centro-Oriental

31. Atlántico 
Centro-Occidental

Áreas para para el manejo estadístico 
de pesquerías FAO

Mapa B					     % superficie	 Número de	 Número de		  % de elementos 
	 Superficie	 Superficie	 Superficie	 % superficie	 insular en	 elementos	  elementos	 Número total	 insulares en 
	 insular	 insular	 insular	 insular	 ANP del	 insulares	 insulares	 elementos	 en ANP del 
	 marina en	 interior en	 total en	 del total	 total nacional	 marinos	 interiores	 insulares	 total nacional 
Áreas Naturales Protegidas	 ANP (ha)	 ANP (ha)	 ANP (ha)	 en ANP	 (720,015 ha)	 en ANP	 en ANP	 en ANP	 (2,774)

Con decreto vigente	 410,022	 110,292	 520,161	 100.00	 72.24	 733	 1,773	 2,506	 90.34

Total federal	 408,893	 108,792	 517,532	 99.49	 71.88	 732	 1,756	 2,488	 89.69

Total estatal	 1,129	 1,500	 2,629	 0.51	 0.37	 1	 17	 18	 0.65

En proceso de ser decretadas	 62,976	 53,051	 116,027	  -	 16.11	 16	 4	 20	 0.72

Total federal	 39,594	 53,051	 92,645	  -	 12.87	 16	 4	 20	 0.72

Total estatal	 23,382	 0	 23,382	  -	 3.25	 0	 0	 0	 0.00

Gran total 	 472,998	 163,343	 636,188	  -	 88.36	 749	 1,777	 2,526	 91.06
Elaborado a partir de CONABIO (2007) y Bezaury et al. (2007 y 2009). Nota: Elementos insulares incluyen: isla, islote, cayo, morro, roca y barra. Excluyen: arrecife, banco y bajo. Superficie insular marina incluye: islas continentales y oceánicas.

Áreas naturales protegidas insulares

	 Superficie						       
	 de las aguas	 Superficie		  Superficie		  Superficie 
	 marinas	 ANP		  ANP		  total 
Aguas Marinas Mexicanas	 mexicanas (ha)	 federales	 %	 estatales	 %	 ANP (ha)	 %

Mar Territorial	 23,300,377 	 3,400,106 	 14.59	 106,668 	 0.5	 3,506,774 	 15.05 
(Bezaury y Torres 2010a)

Aguas Interiores del Golfo de California	 4,853,742 	 972,785 	 20.04	 - 	 0.0	 972,785 	 20.04 
(Bezaury y Torres 2010a)

Zona Económica Exclusiva	  285,337,841 	 450,505 	 0.16	 591 	 0.0	 451,096 	 0.16 
(Bezaury et al. 2010a)

Total	 313,491,593 	 4,823,397 	 1.54	 107,259 	 0.0	 4,930,655 	 1.57

Sobre la Plataforma Continental (-200 m) 	 40,283,459 	 2,779,509 	 6.90	 107,259 	 0.3	 2,886,768 	 7.17 
(Bezaury y Torres 2010 b)

Afuera de la Plataforma Continental (+200 m)	 273,207,766 	 2,043,888 	 0.75	 - 	 0.0	 2,043,888 	 0.75 
(Bezaury y Torres 2010 b)

Total	  313,491,593 	 4,823,397 	 1.54	 107,259 	 0.0	 4,930,655 	 1.57

(Aguas Interiores de la Bahía de Chetumal) 	 136,889 	 - 	 0.00	 130,680 	 95.5	 130,680 	 95.46 
(Bezaury et al. 2010b)

Notas: La superficie de las aguas marinas mexicanas, utiliza la Línea de Costa en el MGM 4.1 (INEGI 2009, modificada por Bezaury y Torres 2010c) y la superficie de las áreas naturales 
protegidas la Línea de Costa en el MGM 1.0 (INEGI 2005). Los totales de la superficie de las aguas marinas mexicanas utilizan el promedio de la superficie SIG.

Cobertura de áreas naturales protegidas en aguas marinas mexicanas
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Cuencas hidrológicas endorreicas (INEGI-INE-CONAGUA 2007)
Cuencas hidrológicas exorreicas y arreicas (INEGI-INE-CONAGUA 2007)
Ecorregiones Marinas de América del Norte - Nivel III (Wilkinson et al. 2009), 
receptoras directas de los flujos hidráulicos provenientes del territorio terrestre mexicano.
Ecorregiones Marinas de América del Norte - Nivel I (Wilkinson et al. 2009), 
receptoras indirectas de los flujos hidráulicos provenientes del territorio terrestre mexicano.

13	 Golfo de México Norte
14	 Golfo de México Sur
15	 Mar Caribe
16	 Pacífico Centroamericano

17	 Pacífico Transicional Mexicano
18	 Golfo de California
19	 Pacífico Sudcaliforniano
20	 Pacífico Transicional de Monterrey
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